ANKLE LIGAMENTS THAT MAY BE ASKED ON PRACTICAL EXAM

LATERAL:
· ANTERIOR TIBIOFIBULAR
· POSTERIOR TIBIOFIBULAR
· ANTERIOR TALOFIBULAR
· POSTERIOR TALOFIBULAR
· CALCANEOFIBULAR
· [bookmark: _GoBack]BIFURCATE (Two Divisions: CALCANEAL NAVICULAR AND CALCANEAL CUBOID)
· CALCANEOCUBOID (DORSAL AND LATERAL BRANCHES)

MEDIAL:
· ANTERIOR TIBIOTALAR
· ANTERIOR TIBIONAVICULAR
· TIBIOCALCANEAL
· POSTEROR TIBIOTALAR
· SPRING LIGAMENT (PLANTAR CALCANEONAVICULAR)
